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Curso para que el trabajador redna la cualificacion y la formacion pre-

ventiva correspondiente, como minimo a las funciones del nivel basi- OFICIO DURACION MINIMA
co, para poder vigilar el cumplimiento de las actividades preventivas ALBANILERIA 20 horas
en situaciones de riesgo. DEMOLICION Y REHABILITACION 20 horas

ENCOFRADORES 20 horas
Curso de adiestramiento en técnicas de progresion mediante cuerdas FERRALLADO 20 horas
y sobre estructuras, las normas sobre el cuidado y mantenimiento REVESTIMIENTO DE YESO 20 horas
del equipo de trabajo y el salvamento de personas accidentadas en ELECTRICIDAD 20 horas
suspension. '

FONTANERIA 20 horas

CANTERIA 20 horas
Curso sobre la conduccidn y utilizaciéon segura de la carretilla, asi PINTURA 20 horas

b t tenimiento.

como, sobre su correcto mantenimiento SOLADOS Y ALICATADOS 20 horas

OPERADORES APARATOS ELEVADORES 20 horas
Curso de adiestramiento en el manejo de equipos contra incendios de OPERADORES DE MAQUINARIA DE MOVIMIENTO DE TIERRAS 20 horas
primera intervencion, para que puedan intervenir con eficacia en los OPERADORES DE EQUIPOS MANUALES 20 horas
primeros momentos de un incendio. . ;

NIVEL BASICO DE PREVENCION 60 horas

El curso dirigido a trabajadores que tienen contacto directo con los PUESTO DE TRABAJO DURACION MINIMA

alimentos, que precisan una formacion adecuada en cuestiones de PERSONAL DIRECTIVO 10 horas

higiene segln lo establecido en el R.D 2207/1995. RESPONSABLES DE OBRA 20 horas
MANDOS INTERMEDIOS 20 horas
DELEGADOS DE PREVENCION 70 horas

Curso en el que se imparten las nociones basicas para atender acci-
dentes leves o para dar los primeros auxilios a un herido grave hasta ADMINISTRATIVOS 20 horas
la llegada del personal sanitario competente.

Gestion de la prevencion en obra

Prevencidon de riesgos laborales en el sector naval

Prevencidn de riesgos para trabajos en la industria petroquimica

Curso basico en materia de prevencién de riesgos laborales (30 horas)

Curso especifico del puesto de trabajo

Riesgos especificos en la manipulacion mecanica de cargas

Curso sobre las pautas generales para aumentar la sequridad en el Riesgos especificos en la manipulacién manual de cargas

vehiculo, comportamiento en caso de accidente y adiestramiento en Sensibilizacion a trabajadores sobre el uso de equipos de proteccion individual

técnicas de conduccion. Ergonomia aplicada al puesto de trabajo de oficina. Riesgos ergondmicos en el uso de PVD.

Curso de adiestramiento en el montaje y utilizacion de andamios, pla-
taformas elevadoras y protecciones colectivas e individuales para la
realizacion de trabajos en altura.
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DELEGACION NORTE

Avenida de Lugo, 145 - Bajo
703 SANTIAGO de COMPOSTELA
Tel.: 981 553 039
Fax: 981 553 271

santiago@previsonor.es

DELEGACION SUR

Ctra. de Madrid,’210 - int. 13pl.
36214 VIGO (Pontevedra)

Tel.: 986 229 673

Fax: 986 442 307

vigo@previsonor.es



